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Introduccién

La afiliacion al Régimen Especial de trabajadores Auténomos (RETA) constituye uno de los
indicadores clave para comprender la evolucién del trabajo por cuenta propia en Espafia. Este
colectivo representa aproximadamente el 16% del total de afiliados a la Seguridad Social y
desempefia un papel esencial en la creacion de empleo y en el dinamismo del tejido productivo
del pais, especialmente en sectores como el comercio, la hosteleria, las actividades profesionales

o la construccion.

Durante el primer semestre de 2025, |a afiliacién de auténomos ha mostrado una tendencia
positiva, manteniendo el crecimiento sostenido que se inicié tras la recuperacién econdmica
posterior a la pandemia y consolidado en los Ultimos ejercicios. Esta evolucidn se produce en un
contexto de importantes cambios normativos, como el nuevo sistema de cotizacién por ingresos
reales. En el mes de junio, la afiliacion al RETA en Espana ha alcanzado un total de 3.409.563
afiliados, o que supone una disminucién del 0,2% con respecto al mes de mayo y un incremento
del 0,6% con respecto a junio del 2024.

Este informe tiene como objetivo analizar la evolucién mensual de la afiliacion al RETA entre los
meses de eneroy junio de 2025, identificando tanto las dinamicas generales como los cambios
sectoriales, regionales y demograficos que se han producido. A través del estudio de los
datos oficiales publicados por la Tesoreria General de la Seguridad Social, el Ministerio de
Inclusion, Seguridad Social y Migraciones, se pretende ofrecer una visién estructurada vy
fundamentada de las principales tendencias que han marcado la primera mitad del afio.

Grafica 1: Evolucion de la afiliacién al RETA los 6 primeros meses de afio 2025. RETA vs R.General.
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los Datos de
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Perfil del Trabajador y Trabajadora
Autédnoma

El perfil medio del trabajador/a auténomo/a en Espafia hasta el mes de mayo es
predominantemente masculino representando un 63,2% del total de afiliacion por cuenta
propia. El porcentaje de mujeres es inferior, representando un 37,2%. Sin embargo, la afiliacién
femenina tiene un mayor incremento porcentual interanual (+1,5% frente al +0,7%)

Por edad destaca el tramo de 46 a 55 afios (32% del total), seguido del tramo de 56 a 65 afos
(24%)y del tramo de 36 a 45 afos, que también representan un 24%. Y, en términos interanuales,
el tramo que mas aumenta es de 66 y mas anos (crece un 8,2%) y el de jovenes de 16 a 25
anos (5,8%).

Por nacionalidad, el 86,2% de los afiliados por cuenta propia en Espafia son nacionales y el

14,2% extranjeros, predominando la procedencia europea de éstos (52% del total de

extranjeros).

En cuanto a la antigiliedad, un 61% de los auténomos tienen méas de 5 anos en el negocio, un

42% tiene mas de 10 anos de antigledad, mientras que el 13% tienen menos de 1 ano. En
términos interanuales es destacable la bajada del nUmero de auténomos con una antigliedad de
entre 5y 10 afios (-1,5%) y, la subida de un 3,3% entre los auténomos con una antigliedad de 6
a 12 meses.

Por sectores de actividad, la mayoria de las personas afiliadas por cuenta propia en Espafia se
concentran en el sector servicios (74% del total), sequido del sector de la construccion (12%). La

agricultura (8%) y la Industria (6%).

Por asalariados, del total de afiliados al RETA, el 86% de los auténomos no tiene asalariados

frente al 14% con asalariados a su cargo.

El 92% de los autonomos afiliados al RETA estad catalogado como sin pluriactividad, frente al
8% que, si tiene pluriactividad, aumentando estos ultimos un 8% en un afo.

Fuente: Datos de mayo 2025. Estadisticas del Ministerio de Trabajo y Economia Social.
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Tabla 1: Perfil de las personas afiliadas por cuenta propia en Espafia y evolucidn interanual. Mayo 2025.

TOTAL
Variaciones
sobre
Valores % mismo
Absolutos ° periodo
ano
anterior
3.430.313 35.067
RETA 3.418277  99,6% 35.529
RETM 12.036 0,4% -462
Auténomos personas fisicas 2.037.465 59 6% -1.425
Familiar colaborador 177.195 5 2% -7.831
Socio de sociedad 514.739 151% -596
Miembro érgano admén.
sociedad 566.992 16,6% 34.802
Familiar de socio 64.805 1,9% 3.638
Religioso 9.434 0,3% -193
Colegio profesional 59 683 17% 6.672
Hombre 2.159.517 63,2% 15.671
Mujer 1.270.795 37,2% 19.396
DE 16 A 25 AISIOS 107.264 3,1% 6.216
DE 26 A 35 Al}lOS 443.170 13,0% 8.971
DE 36 A 45 AIEIOS 820.461 24,0% -12.292
DE 46 A 55 A'EIOS 1.089.721 31,9% 7.501
DE 56A65,AN<?5 817.589 23,9% 12.159
DE 66 Y MAS ANOS 152.108 4,4% 12.512
Espafioles 2.945.059 86,2% 3.351
Extranjeros 485.254 14,2% 31.716
Europa 253.287 52% 19.237
Unién Europea 191.056 75% 10.939
Resto de Europa 62.231 25% 8.298
Africa 40.226 8,3% 3.082
América 95.811 0,2 4746
América del Norte 7.402 2% 1.194
Centro América y
Caribe 10.244 2% 138
Sudamérica 78.165 16% 3.414
Asia 94.775 20% 4.524
Oceania 589 0% 105
Base minima 706.228 21% 164.602
Entre b/minimay 1,5 b/minima 2.144.843 63% -204.995
Entre 1,5y 2 b/minima 282.058 8% 43.891
Entre 2 y 3 b/minima 224.131 7% 24.803
Més de 3 veces b/minima 73.053 2% 6.766
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Menos de 6 meses 237.705 7% -2.086
De 6 a 12 meses 192.851 6% 6.322
De 1 a3 afios 544.982 16% 14.653
De 3 a5 afios 366.518 11% 3.967
De 5 a 10 afios 668.767 20% -10.281
De 10 a 20 afios 799.413 23% 17.716
20 o mas afios 620.077 18% 4776
Sin tarifa plana 2.986.805 87% 91.281
Con tarifa plana 443.508 13% -56.214
Sin asalariados 2.938.750 86% 44,168
Con asalariados 491.563 14% -9.101
Sin pluriactividad 3.157.669 92% 13.575
Con pluriactividad 272 .644 8% 21.492
Sin discapacidad 3.403.801 100% 34.501
Con discapacidad 26512 1% 566
Agricultura 265.832 8% -3.425
Industria 208.485 6% -1.875
Construccion 419.956 12% 8.174
Servicios 2.536.040 74% 32.193

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos Ministerio de Trabajo y Economia Social. Mayo 2025.
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Evolucidn mensual de la afiliacidén total.
(Enero-Junio 2025)

Durante el primer semestre de 2025, el nimero de trabajadores auténomos inscritos en el
Régimen Especial de Trabajadores Auténomos (RETA) ha mantenido una tendencia de
crecimiento moderado pero constante, alcanzando maximos histéricos en el mes de mayo con
3.417.647 y en este mes de junio alcanzando los 3.409.563 afiliados.

La afiliacion al Régimen Especial de Trabajadores Auténomos (RETA) ha experimentado un
crecimiento sostenido durante los primeros seis meses de 2025. Desde enero hasta junio, el
nuimero de afiliados aumenté en 45.719 personas, pasando de 3.363.844 en enero a la cifra de
3.409.563 en junio. Esta tendencia consolida la recuperacién del trabajo auténomo tras los afios
mas inestables y refleja una dindmica positiva en términos de emprendimiento y consolidacion

de actividad por cuenta propia.

En términos interanuales, el crecimiento también ha sido consistente. En enero de 2025 habia
40.308 afiliados méas que en enero de 2024, lo que representd un incremento del 1,2 %. Esta
tasa se mantuvo estable durante febrero (+1,2 %) y abril (+1,1 %), con una leve desaceleracion
en marzo (+0,7 %), seguida por un nuevo repunte en mayo, donde se alcanzé la mayor diferencia
interanual registrada en el semestre: +44.379 afiliados respecto a mayo de 2024, lo que supone
un crecimiento relativo del 1,3 %.

Desde el punto de vista mensual, el mayor aumento se produjo en abril con +17.678 nuevos
auténomos respecto a marzo, seguido muy de cerca por mayo (+16.991). Estos dos meses
concentran el 64 % del crecimiento acumulado en el periodo enero-mayo, lo que puede
relacionarse con el repunte de actividad ligado a la temporada turistica, al calendario fiscal, y
posiblemente a nuevos registros motivados por la obligacién de regularizar el CNAE antes del
30 de junio. Febrero también aporté un crecimiento notable (+12.180), mientras que marzo
mostré una moderacion con tan solo +6.954. En este mes de junio, podemos apreciar una ligera
disminucién de -8.084 afiliados.

Todo apunta a que el colectivo auténomo sigue consoliddndose como pilar del empleo en
Espafia, en un entorno normativo y econémico que continla generando oportunidades de alta

y permanencia en este régimen.

A continuacién, se presenta una sintesis mensual de la evolucién del nimero total de afiliados al
RETA hasta el mes de junio:
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Tabla 2: Evolucion mensual del total de afiliaciones por cuenta propia en Espaia entre enero y junio de

2025, diferencia mensual e interanual.

Variacion
interanual (vs Variacion
mismo mes del interanual
Mes 2025 2024 Variacién mensual 2024) relativa
Enero 3.363.844 3.323.536 40.308 1,2%
Febrero 3.376.024 3.336.207 12.180 39.817 1,2%
Marzo 3.382.978 3.359.076 6.954 23.902 0,7%
Abril 3.400.656 3.363.285 17.678 37.371 1,1%
Mayo 3.417.647 3.373.268 16.991 44.379 1,3%
Junio 3.409.563 3.387.560 -8.084 22.003 0,6%

Fuente: Elaboracién propia a partir de los Datos de

Evolucién Altas y Bajas en el RETA

En enero se observa un fuerte descenso con un saldo negativo de -17.747, un comportamiento
habitual tras el cierre anual. Sin embargo, desde febrero hasta mayo todos los meses registran
saldos positivos, lo que refleja una recuperacién sostenida. Destacan especialmente abril y mayo,
que fueron los meses mas favorables con un saldo neto superior a 16.000 nuevos afiliados cada
uno, impulsados probablemente por el inicio de la actividad turistica, las reformas estacionales 'y

las campafias de contratacion.

Tabla 3: Evolucion mensual de las altas y bajas en el régimen Especial de Trabajadores auténomos a nivel

nacional. Datos hasta mayo de 2025.

Mes Altas Bajas Saldo neto
ENERO 55.335 73.082 -17.747
FEBRERO 56.740 44.560 12.180
MARZO 54.879 47.925 6.954
ABRIL 65.897 48.219 17.678
MAYO 57.781 40.790 16.991
TOTAL ACUMULADO

SEMESTRAL 290.632 254.576 36.056

Fuente: Elaboracion propia a partir de los Datos de


http://www.seg-social.es/
http://www.seg-social.es/
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Evolucién mensual de la afiliacién por
sectores de actividad

Durante el primer semestre de 2025, la afiliacién al Régimen Especial de Trabajadores
Autéonomos (RETA) mostré una evolucion desigual entre los distintos sectores econdmicos,
reflejando tanto tendencias estructurales del mercado como efectos estacionales. En general, la
mayoria de los sectores experimentaron crecimientos en el nimero de afiliados, aunque también
se registraron retrocesos en algunos ambitos especificos.

Uno de los sectores con mejor desempefio fue Hosteleria, que liderd el crecimiento absoluto
con 11.157 nuevos afiliados (+3,6%). Esta subida estéd claramente ligada al adelanto de la
temporada turistica y a la fuerte actividad en campanas de Semana Santa y la preparacién de la
temporada de verano. De forma similar, las Actividades Profesionales, Cientificas y Técnicas
aumentaron en 9.029 auténomos (+2,7%), consoliddndose como un sector clave para
trabajadores cualificados que desarrollan servicios especializados por cuenta propia. Sin
embargo, este dato también se relaciona con el aumento de falsos auténomos altamente
cualificados.

El sector de la Construcciéon también mostré un avance significativo, con 8.808 nuevas altas
(+2,1%). Destaca ademas el fuerte impulso de Informacién y Comunicaciones, que aunque mas
reducido en volumen absoluto (4.882 nuevas altas), presentd el mayor crecimiento relativo del
periodo (+5,6%). Esto refleja el auge sostenido de la digitalizacién en el autoempleo.

También se observaron incrementos moderados en Sanidad y Servicios Sociales (+2,4%), con
3.419 nuevos afiliados. En el dmbito de la Agricultura, Ganaderia, Silvicultura y Pesca, el
crecimiento fue leve (+0,5%), aunque estable, indicando cierta resistencia del sector.

En contraste, algunos sectores experimentaron retrocesos. Transporte y Almacenamiento fue
el mas afectado, perdiendo 4.284 afiliados (-2,0%). Asimismo, el sector de Educacién también
descendié (-1,0%), con 1.082 afiliaciones menos, posiblemente debido a la finalizaciéon de
contratos tras el curso académico.

Por ultimo, sectores como Industria Manufacturera (+0,4%) y Comercio (+0,2%) mostraron una
evolucién positiva pero contenida.

En conjunto, el andlisis sectorial del primer semestre refleja una clara reorientacion del trabajo
auténomo hacia sectores emergentes, digitales y de servicios especializados, en paralelo a
una ralentizacién o retroceso en sectores mas tradicionales o afectados por transformaciones
estructurales del mercado.
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Tabla 4: Afiliacidn por sectores de actividad y evolucién de enero a junio de 2025 y su tendencia.

REG. ESP. REG. ESP. .. VARIACION
AUTONOMOS AUTONOMOS X‘:SR:)‘L\L%'?:' RELATIVA TENDENCIA

SECTOR 202501 202505 (%)

A. AGRICULTURA,

GANADERIA, SILVICULTURA

Y PESCA 253.675 254.931 1.256 0,5% A Crece

C. INDUSTRIA

MANUFACTURERA 200.227 201.085 858 0,4% A Crece

F. CONSTRUCCION 410.152 418.960 8.808 2,1% A Crece

G. COMERCIO AL POR

MAYOR Y AL POR MENOR;

REPARACION DE VEHICULOS

DE MOTOR Y

MOTOCICLETAS 724.150 725.342 1.192 0,2% A Crece

H. TRANSPORTE Y - ¥ Retroceso

ALMACENAMIENTO 216.567 212.283 4.284 -2,0%

I. HOSTELERIA 313.307 324.464 11.157 3,6% A Crece

J. INFORMACION Y

COMUNICACIONES 86.758 91.640 4.882 5,6% A Fuerte alza

M. ACTIVIDADES

PROFESIONALES,

CIENTIFICAS Y TECNICAS 337.293 346.322 9.029 2,7% A Crece

Q. ACTIVIDADES

SANITARIAS Y DE SERVICIOS

SOCIALES 141.439 144.858 3.419 2,4% A Crece

P. EDUCACION 105.683 104.601 1.082 _1,0% Y Retroceso

Fuente: Elaboracién propia a partir de los Datos de

Dimensién Regional

Durante el primer semestre de 2025, la afiliacién al RETA crecié en términos generales en casi
todo el territorio nacional, con un aumento total de 45.719 afiliados, lo que representa una
subida del 1,4% respecto a enero. No obstante, el crecimiento fue heterogéneo por
comunidades auténomas, reflejando las distintas dindmicas econdmicas, demogréficas y
productivas del pais.

Andalucia liderd en términos absolutos con 8.730 nuevas afiliaciones (+1,5%), consoliddndose
como la comunidad con mayor volumen de trabajadores auténomos, gracias al empuje de
sectores como la construccién, el comercio y la hosteleria. Le siguié de cerca la Comunitat
Valenciana, que sumo 8.499 afiliados (+2,3%),

10
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Un caso especialmente destacado fue el de llles Balears, que registré el mayor crecimiento

relativo del pais, con un notable +8,5% (8.384 nuevos auténomos). Esta fuerte subida esta

claramente relacionada con la alta estacionalidad de su economia, centrada en el sector turistico,

que genera una intensa actividad auténoma en primavera y verano.

También mostraron crecimientos relevantes otras comunidades como Cataluna (+7.443
afiliados, +1,3%), Castilla-La Mancha (+2.294; +1,6%) y Extremadura (+2,3%). Murcia, con un
aumento del 1,4%, y Galicia (+1,0%) también contribuyeron al crecimiento nacional, aunque con
cifras mas moderadas. Por otro lado, Madrid tuvo un crecimiento discreto (+1.162; +0,3%).

En el extremo opuesto, algunas regiones presentaron retrocesos o estancamiento. Es el caso del
Pais Vasco, que perdié 105 afiliados (-0,1%), y de Melilla, con un descenso del -1,0%. También
se registraron ligeras caidas en Navarra (-0,9%), La Rioja (-0,3%), Ceuta (-0,5%) y Aragén (-0,8%).

En términos interanuales (junio 2024 - junio 2025), el comportamiento general es positivo, con
un crecimiento nacional del 0,6%. Destacan Canarias (+1,9%) y llles Balears (+1,8%) con las
mayores subidas, reforzando la idea de que las comunidades mas vinculadas al turismo han sido
las méas beneficiadas este afio.

Tabla 5: Evolucién de la afiliacién por cuenta propia entre los meses de enero y junio de 2025 por Comunidades

Auténomas.

VARIACIO VARIACIO VARIACION VARIACIO

N N INTERANUA N

ABSOLUT RELATIVA L (JUNIO RELATIVA
COM}JNIDADES ENERO JUNIO JUNIO A ENERO- SEMESTRA 25-JUNIO  ANUAL
AUTONOMAS 2025 2025 2024 JUNIO L (%) 24) (%)
Total Nacional 3.363.844 3.409.563 3.387.560 45.719 1,4% 22.003 0,6%
1. Andalucia 579.961 588.691 582.608 8.730 1,5% 6.083 1,0%
2. Aragédn 97.976 98.395 99.199 419 0,4% _804 -0,8%
3. Asturias, Principado de  69.365 69.920 70.483 555 0,8% _563 -0,8%
4, Balears, llles 98.581 106.965 105.123 8.384 8,5% 1.842 1,8%
5. Canarias 143.828 144.975 142.319 1.147 0,8% 2.656 1,9%
6. Cantabria 40.830 41.330 41.440 500 1,2% -110 -0,3%
7. Castillay Ledn 182.394 183.558 185.798 1.164 0,6% -2.240 -1,2%
8. Castilla - La Mancha 147.947 150.241 150.037 2.294 1,6% 204 0,1%
9. Catalufia 563.867 571.310 567.823 7.443 1,3% 3.487 0,6%
10. Comunitat Valenciana 375.035 383.534 374.451 8.499 2,3% 9.083 2,4%
11. Extremadura 80.110 81.948 80.867 1.838 2,3% 1.081 1,3%

12. Galicia 202.739 204.736 205.750 1.997 1,0% 1.014 -0,5%

11
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13. Madrid, Comunidad

de 433.604 434.766 431.600 1.162 0,3% 3.166 0,7%
14. Murcia, Region de 103.937 105.347 103.995 1.410 1,4% 1.352 1,3%
15. Navarra, Comunidad -

foral de 46.112 46.332 46.748 220 0,5% 416 -0,9%
16. Pais Vasco 165.703 165.598 167.235 105 -0,1% 1.637 -1,0%
17. Rioja, La 24.404 24.523 24.598 119 0,5% 75 -0,3%
18. Ceuta 3.094 3.080 3.160 14 -0,5% 80 -2,5%
19. Melilla 4.357 4.314 4.326 43 -1,0% 12 -0,3%

Fuente: Elaboracién propia a partir de los Datos de

Evolucién Demogréfica

Distribucién por género:

Durante el primer semestre de 2025, la afiliacién al RETA mostré un crecimiento constante en
términos demogréficos, con especial dinamismo en la incorporaciéon de mujeres.

En enero, el total de mujeres afiliadas era de 1.241.981, mientras que los hombres sumaban
2.121.862. A lo largo del semestre, la afiliacion femenina crecié de forma sostenida hasta
alcanzar 1.267.149 en mayo (+2,0%), aunque experimentd una leve correccién en junio,
situdndose en 1.262.286, lo que representa un crecimiento neto de +20.305 afiliadas (+1,6%)
en el periodo.

En el caso de los hombres, la evoluciéon fue similar pero mas moderada: se pasé de 2.121.862
en enero a 2.147.276 en junio, con un crecimiento semestral de +25.414 afiliados (+1,2%).

Este comportamiento evidencia una tendencia clara hacia la reduccion de la brecha de género
en el trabajo auténomo ya que, aunque los hombres siguen representando la mayoria (=63%), el
ritmo de incorporacion femenina es superior.

Tabla 6: Evolucién de la afiliacion por cuenta propia de enero a junio. Hombres y Mujeres.

Enero Febrero  Marzo Abril Mayo Junio
Mujer 1.191.323 1.196.948 1.200.830 1.209.199 1.216.444 1.262.286
Varén 2.010.580 2.017.333 2.020.443 2.029.702 2.039.279 2.147.276

Fuente: Elaboracién propia a partir de los Datos de

Distribucién por edad:

Durante el primer semestre de 2025, la afiliacion al RETA mostré una evolucién positiva en
practicamente todos los tramos de edad, reflejando un crecimiento generalizado del

12
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autoempleo, aunque con matices generacionales que permiten identificar tendencias
estructurales. El colectivo de mayores de 64 aiios fue el que registré el mayor crecimiento
relativo, pasando de 189.985 afiliados en enero a 200.195 en junio, lo que supone un aumento
del 5,4%. Este dato confirma la tendencia de envejecimiento progresivo del colectivo.

Por otro lado, también se observé un repunte significativo en los jovenes de 16 a 19 afios, con
un crecimiento del 15,4% (de 8.900 a 10.270 afiliados), asi como en el tramo de 20 a 24 afnos,
que aumento un 4,4%.

Los grupos intermedios, que concentran la mayor parte del total de afiliados, también
experimentaron crecimientos estables. Por ejemplo, el grupo de 45 a 49 afios se mantuvo como
el mas numeroso, con 535.343 afiliados en junio, seguido por el tramo de 50 a 54 afios, con
544.276. Ambos crecieron ligeramente respecto a enero (+0,1% y +1,3%, respectivamente),
confirmando que el niicleo del trabajo auténomo sigue estando en edades maduras.

En general, la afiliacién por edades refleja una base consolidada en edades centrales, con una
expansion creciente en los extremos, tanto entre j6venes como mayores. Esta doble tendencia
sugiere un modelo de autoempleo mas diverso y flexible, en el que conviven nuevos
emprendedores digitales con profesionales sénior que prolongan su actividad mas alla de
la edad habitual de jubilacién.

Tabla 7: Evolucién de la afiliacién por cuenta propia de enero a junio. Tramos de edad.

ene-25 feb-25 mar-25 abr-25 may-25 jun-25

Total Edad 3.363.844 3.376.024 3.382.978 3.400.656 3.417.647 3.409.563
Entre 16y 8.900 9.122 9.086 9.332 9.493 10.270
19 anos
Entre 20y 69.983 70.833 70.988 71.787 72.551 73.100
24 anos
Entre 25y

o 153.990 155.308 155.820 157.266 158.500 157.900
29 anos
Entre 30y

o 242.394 243.874 244,118 245.627 247.357 246.002
34 anos
Entre35y

o 334.336 335.802 335.942 337.690 338.965 337.184
39 anos
Entre 40y

o 435.534 436.108 436.364 437.587 439.018 436.542
44 anos
Entre45y

o 534.577 535.359 535.648 536.958 538.287 535.343
49 anos
Entre 50y

o 537.075 538.396 539.775 542.777 545.197 544.276
54 anos
Entre 55y

o 477.089 477.741 478.596 480.744 482.742 482.462
59 anos
Entre 60y

o 379.981 381.300 382.513 384.245 386.299 386.289
64 anos
a':/rl]issde 64 189.985  192.181  194.128  196.643  199.238  200.195

Fuente: Elaboraciéon propia a partir de los Datos de
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